Sesti medunarodni interdisciplinarni gestalt kongres
Hrvatska 11th —14th September 2025 — ZADAR, HRVATSKA

Program

Aktivnosti kongresa odrzavat e se u Konferencijskom centru — Falkensteiner
Club Funimation, kompleksu Borik resorta i u Hi Hostelu Zadar (nekoliko
minuta hoda od Borik resorta, u blizini Marine Uskok)

RELACIJSKA
PERSPEKTIVA U
PSIHOTERAPIJI
LJUDSKIH SUSTAVA

1 ] dan OD POJEDINCA

DO DRUSTVA

v

Cetvrtak 11.9.2025.

12:00-18:00
Registracija sudionika
Predvorje Kongresne Dvorane Donat — Hotel Donat, Borik

18:00-20:00
Svecano otvaranje kongresa, glazba, koktel dobrodoslice
Predvorje Kongresne Dvorane Donat — Hotel Donat, Borik




2. dan

Petak 12.9.2025.

PLENARNA PREDAVANJA
Kongresna Dvorana — Hotel Donat,
Borik

08:00-09:00 Registracija

09:00-09:30 Pozdravni govori
Moderatorica Kongresa:
Barbara Matijevié
- Margareta Mesi¢ (EAPTI Psihika)
- Lidija Pecoti¢ (Europska Mreza
gestalt Instituta, EGN)
- Mladen Klanac (Grad Zadar)
- Michal Lewandovski (Europska
Asocijacija gestalt terapeuta,
EAGT)
- Vedran Korusi¢ (Hrvatska
Komora Psihoterapeuta, HKPT)

09:30-10:30 Gianni Francesetti
(Zoom): Ono nesto viSe od tebe i
mene: perspektiva polja u Gestalt
terapiji i suvremena klinicka
pitanja

10:30-11:00 Margareta Mesic¢: Ja
sam ja, ti si ti, a prostor izmedu
nas postaje nas ucitelj —
educiranje relacijski orijentiranih
terapeuta buducnosti

11:00-11:30 Pauza za kavu

11:30-12:00 Lidija Pecoti¢:
Reflektivna prisutnost i dinamika
odnosa: Gestalt psihoterapija u
terapijskom i drustvenom polju

12:00-12:30 Sanja Bratina:
Relacijske kompetencije gestalt
psihoterapeuta

12:30-13:15 Marina Ajdukovi¢:
Moc relacijske supervizije
psihoterapije u doba umjetne
inteligencije

13:15-13:30 Pitanja

13:30-15:00 Pauza za ruéak

POPODNEVNE RADIONICE |
IZLAGANJA

Dvorana Bura — Falkensteiner Club
Funimation, Borik

15:00-16:30 Evgenyij Kolesznyikov
i lvana Vidakovi¢: Konzultirajte
psihijatra: Prilika za susret ili
Uputstvo za upotrebu

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Atina Tasevska i
Natasha Madzevska: Prije,
izmedu, dalje: putovanje kroz
Zivot odnosa

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Valentina Relkovi¢
Radoniji¢: Svjesno disanje kao dio
sustava podr§ke

Dvorana Novi Park — Falkensteiner
Club Funimation, Borik (na kraju
restorana)

15:00-16:30 Sophie Ducrocq
Archibald: Premo&c¢ivanje
terapijskog odnosa i ljudskog
iskustva iz perspektive terapeuta

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Ljiljana Bozovi¢ i Anica
Dudvarski: Sve na$e zivljenje je
susretanje

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Nata$a Barolin Beli¢:
Seksualnost u radu s klijentima

Kongresna dvorana — Hotel Donat,
Borik

15:00-16:30 Bertram Muller: Kako
reciklirati zastarjeli obrazac vaseg

uma

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Panel rasprava —
DuSanka Jovanovi¢ i Dragana lli¢:
Relacijska perspektiva u
terapijskom radu s parovima —
suigra prakse, teorije i istrazivanja

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Talia Bar-Yoseph
Levine: Jezik: most koji vodi od
‘Usamljenog do povezanog’

Predvorje kongresne dvorane —
Hotel Donat, Borik

15:00-16:30 Vladimir MiloSevic:
Psihodrama u specificnom
kontekstu

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Rose Falzon:
Autenti¢an i svjestan kontakt u
terapiji parova: Gestalt iskustvo

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Otvoreni prostor za
susret sudionika kongresa:
Neformalni susreti kao put u nove
relacije

Hi Hostel Zadar — Obala Kneza
Trpimira 76, Zadar (par minuta hoda
od kongresnog hotela, uz Marinu)

15:00-16:30 Marija Krivagcic i
Slavko Amuli¢: Kompleksnost
relacija koterapijskog para
terapeuta u susretu sa parom

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Suzana Krsti¢:
Zadarske sirene, vjestice i
inkvizicija: koriStenje konstelacija
mitova i bajki u grupnoj ili
individualnoj terapiji

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Sandra Grubi€ i
Tajana Pavi¢: Zavicajstvo




3. dan

Subota 13.9.2025.

PLENARNA PREDAVANJAS
Kongresna Dvorana — Hotel Donat,
Borik

09:00-09:30 Bertram Muller: Kako
prezivjeti u teSkim vremenima,
a ne izgubiti razum

09:30-10:00 Zoran Milivojevi¢:
Drustvo u pojedincu: Unutarnje
relacije u transakcijskoj
psihoanalizi

10:00-10:30 Vesna Petrovi¢:
Empatijsko uskladivanje i
reguliranje afekata u integrativnoj
psihoterapiji

10:30-10:45 Pitanja
10:45-11:30 Pauza za kavu

POSTER PREZENTACIJE
Predvorje kongresne dvorane —
Hotel Donat, Borik

11:30-12:15 Kirk Schneider:
Terapija polariziranog uma:
anksioznost koja poboljSava zivot

12:15-12:45 Mira Klarin: Socijalni
odnosi — spoznaje kao sinergija,
psihologije, neuroznanosti i
psihoterapije

12:45-13:15 Talia Bar-Yoseph
Lewine: Most koji vodi od
‘Usamljenog do povezanog’

13:15-13:30 Pitanja

13:30-15:00 Pauza za rucak

POPODNEVNE RADIONICE

I IZLAGANJA

Dvorana Bura — Falkensteiner Club
Funimation, Borik

15:00-16:30 Vasilis Georgalakis,
Sophie Ducrocq Archibald i
Kirk Schneider: Prisutnost: Klju¢
uspjesne psihoterapije

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 lzlaganja

Moderatorica: Sanja Bratina

16:50-17:10 Lea Ivangi¢ Zic:
Autisti¢na relacijska trauma —
od izolacije do kontakta

17:10-17:30 Snjezana Opacic:
Podrska i stid — osnovni uvijeti
relacijskog polja za razvoj
selfa

17:30-17:50 Marija Skrinjarié:
Vaznost procjene visoke
osjetljivosti u gestalt terapiji

17:50-18:10 Ivana Vidakovi¢:
Drustvena svijest i odgovornost
— gestalt relacijski princip u
polju

18:10-18:15 Refleksija
moderatorice

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Sever JuriSin:
Mapiranje duse kroz relacijski
pristup

Dvorana Novi Park — Falkensteiner
Club Funimation, Borik (na kraju
restorana)

15:00-16:30 Alan Medi¢ i
Grozdana Bio€i¢ Zrili¢: Tijelo u
gestalt terapiji — integracija
tjelesnog iskustva u terapijskom
procesu

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Joyce Sciberras: Nase
unutarnje dijete

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Nina Kolanovi¢ i
Sandro Beli¢: “U pocetku bijase
rije¢” — duhovni zivot kao
relacijska perspektiva zdravih
ljudskih odnosa

Kongresna dvorana — Hotel Donat,
Borik

15:00-16:30 Mikela Gonzi:
Relacijski pristup mentalnom
blagostanju: od pojedinca do
drustva

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Sanela Selmanovi¢
Podrug i Kanita Selmanovi¢ —
Kulo: Kulo: “Ja i anksioznost” —
sinteza teorije i prakti¢nih viestina

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 Vesna Hercigonja
Novkovi¢: “Ne zelim biti ovdje” —
kako adolescentni otpor pretvoriti
u odnos

Predvorje kongresne dvorane —
Hotel Donat, Borik

15:00-16:30 Workshop Marija
Stefanovi¢ i Gordana Micovi¢:
Iskustvo pozadine u relaciji sa
sada i ovdje

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Rose Galea:
Od prezivljavanja traume
do kreativne prilagodbe
buduc¢nosti

18:15-18:45 Pauza za kavu
18:45-20:00 Sanela Selmanovi¢
Podrug: Refleksija o kongresu —

procesna grupa za sudionike
kongresa

NASTAVAK NA SLJEDECOJ STRANICI »




3. dan

NASTAVAK S PRETHODNE STRANICE »

Hi Hostel Zadar — Obala Kneza
Trpimira 76, Zadar (par minuta hoda
od kongresnog hotela, uz Marinu)

15:00-16:30 Daina Udovicich
Corelli i Bruno Baraé: Zivot
jednog terapeuta

16:30-16:45 Pauza

16:45-18:15 Dragana lli¢ i DuSanka
Jovanovi¢: Konflikti i stid u relaciji
para - izazovi za terapeute

18:15-18:45 Pauza

18:45-20:00 lvica Medani¢ i

Krunoslav Kolari¢: Duhovnost i
gestalt terapija

POSTER PREZENTACIJE
Predvorje kongresne dvorane —
Hotel Donat, Borik

11:30-12:00 Berina Barakovic:
Odnos izmedu emocionalnog
prejedanja — svjesnosti,
percipiranog stresa i
religioznosti

11:30-12:00 Sonja Tadej: Gestalt
perspektiva u arhitekturi i
umjetnosti: dijalog percepcije i
kreacije

11:30-12:00 Ina Deli¢: Promisljanje
o konceptu duse iz perspektive
gestalt terapije

11:30-12:00 Lana lvezi¢ Passini:
Studija slu¢aja poremecaja
prehrane kao kreativne
prilagodbe: Gestalt perspektiva

11:30-12:00 Sanida
Sehmehmedovi¢: Humanisticki
koncept gestalta kroz inicijalne
metode terapeutskog rada

11:30-12:00 Slobodanka Velov:
Od drustva do slomljenih
pojedinaca, do onih koji su
prezivjeli i natrag u drustvo

11:30-12:00 Ines Skelac, Tihana
IviGek i Leonardo Doksa:
“Terapijski suputnik”: digitalni alat
za psihoterapeute

11:30-12:00 Marta Tuti¢: Primjena
Gestalt psihoterapije u radu sa
sportasima

(Posteri e biti izlozeni tijekom
cijelog dana u predvorju Kongresne
dvorane — Hotel Donat, Borik.
Predavaci ¢e biti uz svoje postere u
vremenu nazna¢enom u programu,
otvoreni za pitanja i objasnjenja
vezana uz njihove teme.)

4. dan

Nedjelja 14.9.2025.

PLENARNA PREDAVANJA

| OKRUGLI STOL

Kongresna dvorana — Hotel Donat,
Borik

09:00-09:30 Emilija Stoimenova
Canevska: Relevantnost
podrzavanja primarnog odnosa
sustava majka-beba

09:30-10:00 Sophie Ducrocq
Archibald: Kako terapeuti
dozivljavaju terapijske odnose
(prikaz nalaza doktorske
disertacije)

10:00-10:30 Ljiljana Bozovi¢:
Relacijska duhovnost kao
manifestacija duhovnosti u gestalt
terapijskom procesu

10:30-11:00 Dubravka Kocijan
Hercigonja: Refleksija ranih
odnosa na mentalno zdravlje
djece i mladih

11:00-11:30 Vesna Hercigonja
Novkovi¢: Ono §to nam ne
govore: stvaranje terapeutskog
odnosa s adolescentima u
otporu

11:30-12:00 Mikela Gonzi:
Relacijski pristup mentalnom
blagostanju: od pojedinca do
drustva

12:00-12:15 Pitanja
12:15-13:00 Pauza za kavu

13:00-14:00 Okrugli stol
Moderatorica: Sanja Bratina:
Relacijska perspektiva u
psihoterapiji za vremena koja
dolaze: buducnost — jucer,
danas, sutra.
Margareta Mesi¢, Mikela Gonzi,
Marina Ajdukovi¢, Kirk Schneider,
Vesna Hercigonja Novkovi¢,
Mira Klarin

14:00-14:30 Zahvala, dodjela
nagrada, svec¢ano zatvaranje i
najava sliede¢eg kongresa.

A




